
 

Расписание летней творческой смены 
«МУЖСКОЙ ТАНЕЦ. СИЛА. 

СТРЕМЛЕНИЕ.ВОЛЯ» 
                                       2 ИЮНЯ (понедельник) 

Все мероприятия проводятся   
в Международном центре балетного искусства «РНБК»   

по адресу: ул. Симановского, д.70, корп. 1, корп.2 
 

№ 
п/п 

Время Место 
проведения 

Содержание 

1 10.00 – 
10.30  

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Общий сбор, игры на 
взаимодействие. 

2 10.30 – 
11.00 

Фойе  
(корпус 1) 

Церемония открытия смены. 
Торжественное поднятие флага. 

3 11.00 – 
11.30 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Игра на взаимодействие и 
целеполагание на смену «Какой я 
танцор?» 

4 11.30 – 
12.45 

Центральный зал 
(корпус 1) 

Урок народно – сценического 
танца. 
Преподаватель Заслуженный 
артист РФ Рубцов Алексей 
Михайлович. 

5 13.00 – 
13.45 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

 Игра-приключение на 
командообразование «Начало пути 
в королевстве танца». 

6 13.45 – 
14.00 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Анализ прошедшего дня, 
рефлексия.  

 
                                        
 
 

 
 
 
 
 

3 ИЮНЯ (вторник) 
Все мероприятия проводятся   

в Международном центре балетного искусства «РНБК»   
по адресу: ул. Симановского, д.70, корп. 1, корп. 2 

 
№ 
п/п 

Время Место 
проведения 

Содержание 

1 10.00 – 
11.00 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Общий сбор, игры на 
взаимодействие 

2 11.00- 
11.45 

Центральный зал 
РНБК  

(корпус 2) 

Посещение трюковой репетиции 
мужского состава труппы 
«Русского национального балета 
«Кострома». 

3 11.50 – 
13:05 

Центральный зал 
(корпус 1) 

Урок народно – сценического 
танца. 
Преподаватель Заслуженный 
артист РФ Рубцов Алексей 
Михайлович. 

4 13.15 – 
13.45 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Квиз «Мужчины в балете», 
«Музыкально-танцевальное бинго» 

5 13.45 -
14.00 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Анализ прошедшего дня, 
рефлексия.  

 
          
 
 



 
4 ИЮНЯ (среда) 

Все мероприятия проводятся   
в Международном центре балетного искусства «РНБК»   

по адресу: ул. Симановского, д.70, корп. 1, корп.2 
 
№ 
п/п 

Время Место 
проведения 

Содержание 

1 10.00 – 
10.50 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Общий сбор, игры на 
взаимодействие. 

2 11.00 – 
11.45 

Центральный зал 
РНБК  

(корпус 2) 

«Сага о викингах». Часть 
вторая. 

3 11.55 – 
13.10 

Центральный зал 
(корпус 1) 

Урок народно – сценического 
танца. 
Преподаватель Заслуженный 
артист РФ Рубцов Алексей 
Михайлович. 

4 13.15 – 
13.45 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Квест «Сердце, Ум и 
Храбрость: путь к 
сокровищнице королевства 
танца».  

5 13.45 – 
14.00  

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Анализ прошедшего дня, 
рефлексия.  

 
 
 
 
 
 

 
       5 ИЮНЯ (четверг) 

Основные мероприятия проводятся   
в Международном центре балетного искусства «РНБК»   

по адресу: ул. Симановского, д.70, корп. 1, корп.2 
 

№ 
п/п 

Время Место 
проведения 

Содержание 

1 10.00 – 
10.30 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Общий сбор, игры на 
взаимодействие 

2 10.30 – 
11.15 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Мастер – класс по актёрскому 
мастерству. Преподаватель 
Заслуженный деятель искусств 
РФ Царенко Юрий 
Валериевич. 

3 11.25 – 
12.40 

Центральный зал 
(корпус 1) 

Урок народно – сценического 
танца. 
Преподаватель Заслуженный 
артист РФ Рубцов Алексей 
Михайлович. 

4 12.55 – 
13.10 

На автобусе РНБК Переезд в ОГБУК 
«Костромской 
государственный Ордена 
Трудового Красного Знамени 
драматический театр имени 
А.Н. Островского».  

5 13.15 – 
14.00 

ОГБУК 
«Костромской 

государственный 
Ордена Трудового 
Красного Знамени 

драматический театр 
имени А.Н. 

Островского». 
(Проспект Мира, 9)  

Экскурсия по театру 
«Закулисье». 

 



6 ИЮНЯ (пятница) 
Основные мероприятия проводятся   

в Международном центре балетного искусства «РНБК»   
по адресу: ул. Симановского, д.70, корп. 1, корп.2 

 
№ 
п/п 

Время Место 
проведения 

Содержание 

1 10.00 – 
10.15 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Общий сбор, игры на 
взаимодействие 

2 10.15 – 
11.00 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Мастер – класс по гриму. 

3 11.00 – 
11.50 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Встреча с выпускником ГБШ 
– артистом «Русского 
национального балета 
«Кострома». 

4 12.00 -
12.30 

Переезд на автобусе 
РНБК 

Отдых, переезд в парк 
«Берендеевка». 

5 12.30 – 
13.45 

Парк «Берендеевка». Мастер-класс по 
фотопозированию. Фотосессия 
«Викинги» 

6 13.45 – 
14.00 

Анализ прошедшего дня, 
переезд в ГБШ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 ИЮНЯ (понедельник) 
Основные мероприятия проводятся   

в Международном центре балетного искусства «РНБК»   
по адресу: ул. Симановского, д.70, корп. 1, корп.2 

 
№ 
п/п 

Время Место 
проведения 

Содержание 

1 10.00 – 
10.30 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Общий сбор, игры на 
взаимодействие 

2 10.30 – 
11.45 

Центральный зал 
(корпус 1) 

Урок народно – сценического 
танца. 
Преподаватель Заслуженный 
артист РФ Рубцов Алексей 
Михайлович. 

3 11.55 – 
12.40 

Центральный зал 
(корпус 1) 

Мастер – класс по 
фехтованию. 

4 12.45 – 
13.00 

Корпус 1 Отдых, игры на улице. 

5 13.05 – 
13.50 

Спортивные испытания 
«Приключение на балетном 
острове». 

6 13.50 – 
14.00 

Анализ прошедшего дня, 
рефлексия. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



10 ИЮНЯ (вторник) 
Все мероприятия проводятся   

в Международном центре балетного искусства «РНБК»   
по адресу: ул. Симановского, д.70, корп. 1, корп.2 

 
№ 
п/п 

Время Место 
проведения 

Содержание 

1 10.00 – 
10.30 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Общий сбор, игры на 
взаимодействие 

2 10.30 – 
11.45 

Центральный зал 
(корпус 1) 

Урок народно – сценического 
танца. 
Преподаватель Заслуженный 
артист РФ Рубцов Алексей 
Михайлович. 

3 11.55 – 
12.40 

Центральный зал 
(корпус 1) 

Образовательное занятие 
«Фланкировка». 
Преподаватель Заслуженный 
артист РФ Рубцов Алексей 
Михайлович. 

4 12.40 – 
12.55 

Корпус 1 Отдых. 

5 13.00 – 
14.00 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Интерактивная 
интеллектуальная игра 
«Знание – сила» с 
использованием игровой 
консоли «PS4» 
 

 
 
 
 
 

11 ИЮНЯ (среда) 
Все мероприятия проводятся   

в Международном центре балетного искусства «РНБК»   
по адресу: ул. Симановского, д.70, корп. 1, корп.2 

 
№ 
п/п 

Время Место 
проведения 

Содержание 

1 10.00 – 
10.30 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Общий сбор, игры на 
взаимодействие 

2 10.30 – 
11.45 

Центральный зал 
(корпус 1) 

Урок народно – сценического 
танца. 
Преподаватель Заслуженный 
артист РФ Рубцов Алексей 
Михайлович. 

3 11.55 – 
12.55 

Центральный зал 
РНБК (корпус 2) 

Мастер – класс по акробатике. 
Преподаватель Угарова 
Александра Львовна. 

4 13.05 – 
13.50 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Большое приключение «По 
дороге в королевство Танца» - 
сюжетноролевая игра в 
формате «DnD»  

5 13.50 – 
14.00 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Анализ прошедшего дня. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



13 ИЮНЯ (пятница) 
Все мероприятия проводятся   

в Международном центре балетного искусства «РНБК»   
по адресу: ул. Симановского, д.70, корп. 1, корп.2 

 
№ 
п/п 

Время Место 
проведения 

Содержание 

1 10.00 – 
10.30 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Общий сбор, игры на 
взаимодействие 

2 10.30 – 
11.45 

Центральный зал 
(корпус 1) 

Урок народно – сценического 
танца. 
Преподаватель Заслуженный 
артист РФ Рубцов Алексей 
Михайлович. 

3 11.55 – 
12.40 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Мастер-класс по 
изготовлению амулетов 
«Сила, ум и доброта». 

4 12.40 – 
13.10 

Корпус 1 Отдых, игры на улице. 

5 13.15 – 
13.45 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Конкурсная игровая 
программа на свежем воздухе 
«Я люблю танцевать» 

6 13.45 – 
14.00 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Анализ прошедшего дня. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 ИЮНЯ (суббота) 
Все мероприятия проводятся   

в Международном центре балетного искусства «РНБК»   
по адресу: ул. Симановского, д.70, корп. 1, корп.2 

 
№ 
п/п 

Время Место 
проведения 

Содержание 

1 10.00 – 
10.15 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Общий сбор, погружение в 
тематику дня. 

2 10.15 – 
10.45 

Центральный зал 
(корпус 1) 

Подготовка к финальному 
показу. 
Преподаватель Заслуженный 
артист РФ Рубцов Алексей 
Михайлович. 

3 11.00 – 
12.00 

Центральный зал 
(корпус 1) 

Завершающее праздничное 
мероприятие. Финальный 
показ. 

4 12.00 – 
13.30 

Малый зал № 2 
(корпус 1) 

Общий итоговый сбор, 
подведение итогов 
программы, завершение 
смены. 

5 13.35 – 
14.00 

Малый зал № 1 
(корпус 1) 

Завершающее праздничное 
мероприятие «Золотой Балет», 
презентация ДШХ и колледжа, 
информация о приеме и 
наборе, консультация 
преподавателей, вручение 
подарков и сертификатов. 
 


